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 Похудеть на 10 килограммов за 20 занятий - легко!

Ижевск, Россия

Персональный фитнес-тренер - Ишпаев Владимир, я помогу Вам:

- Естественным путем избавиться от лишнего жира (мои клиенты теряют от 5 до 10 килограммов за 20 занятий)!

- Улучшить свой внешний вид и повысить самооценку!

- Стать более энергичным и бодрым человеком!

- Улучшить функционирование сердечно-сосудистой и дыхательной систем!

- Стать сильнее и выносливее!

- Подтянуть "проблемные места"!

Занятия проходят в непринужденной обстановке, под моим чутким руководством.

Индивидуальный подход к каждому клиенту.

До конца ноября первое занятие стоимостью 500 рублей, бесплатно! Все проще, чем кажется!

Звоните прямо сейчас!

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Ишпаев Владимир 8 951 199 99 09
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